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RHINIX™ nosovy filter, je ureny pre pacientov od 6 rokov, umoziuje volné dychanie nosom
a sluzi na prevenciu alebo zmiernenie sezénnej alergickej nadchy (sennd nadcha) a sezénnych

alebo celorocnych alergii na iné vzdusné alergény s podobnou velkostou ako su pelové alergény
z trévy.

RHINIX™ nosové filtre su dostupné bez lekarskeho predpisu.

Navod na pouzitie

Odportcanie: RHINIX™ nosovy filter bude najucinnejsi, ak ho zacnete pouzivat este pred
objavenim sa priznakov. Ak ho zacnete pouzivat az po zacati priznakov, uc¢inok moéze byt
oneskoreny.

1. Pred vloZenim si vyfukajte nos a uistite sa, Ze je suchy.

2. Vlozte filter podla navodu:

« Hrot filtra musi smerovat dopredu (vid obrazky A a B).

« Pouzivajte zrkadlo, kym si na vkladanie nezvyknete.

« Pouzite zrkadlo na kontrolu, ¢i je pomodcka spravne umiestnend (vid obrazky D a E)

« Vysku filtra je mozné upravit pomocou priecky (crossbar).

«+ Pri spravnom vlozeni sa mozete dotknut okraja nosnej dierky bez neprijemného pocitu
(vid' obrazok C).

« Na vlozenie pomédcky mozete spociatku potrebovat obe ruky, kym si osvojite spravnu
techniku.

Filter je mozné pocas 24 hodin vybrat a znova pouzit (napr. ak si potrebujete vyfukat nos alebo
sa chcete najest bez vlozeného nosového filtra, jednoducho ho vyberte a po jedle znova vlozte).
Pri noseni filtra nemusite dychat vyluéne nosom - dychajte prirodzene podla potreby.

Odstranenie filtra: Vyberte filter potiahnutim priecky smerom von (opacne ako pri vkladani -
vid obrazok B).
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*llustracny obrdzok nezodpovedajtci skutocnému rozmeru nosovej dierky.

Pouzite velkostnu tabulku na vyber spravneho filtra.

Pouzite vyssie uvedenu velkostnu tabulku na vyber spravnej velkosti filtra. Ak je nosovy filter
prilis velky, moze byt nepohodiny — v takom pripade odporucame vyskusat mensiu velkost. Pre
optimalny uc¢inok pouzite spravnu velkost.

Nosovy filter nemusi Gplne tesnit pri okrajoch nosa, aby bol tcinny. Filter sa postupne prispésobi
tvaru vasej nosovej dutiny, takze ho budete citit ¢oraz mene;j.

Upozornenia

. Urcené len na jednorazové pouzitie.

. Nosovy filter je potrebné vymenit aspon raz denne, aj ked ho pocas 24 hodin moézete vybrat
a znova vlozit.

. NepouZzivajte pri poranenej, spalenej alebo podrazdenej kozi.
. Nevhodné pre deti mladsie ako 6 rokov.
. Nepouzivajte pocas spanku.

. Pri fyzickej ndmahe mozete citit stazené dychanie nosom - ak je to neprijemné, filter
odstrante.

. Ak mate pocit, ze sa nosovy filter upchal alebo pocitujete stazené dychanie, filter vyberte
avlozte novy.

Neziaduce ucinky:

Reakcia v mieste aplikacie alebo precitlivenost na nosové filtre RHINIX™, napriklad
podrazdenie pokozky.

. Pri vyskyte vyrazky alebo podrazdenia pokozky preruste pouzivanie.
Ak filter prichadza do kontaktu so sliznicou, preruste pouzivanie, skuste mensiu velkost
alebo upravte polohu filtra.

Skladovanie:

. Nevystavujte extrémnym teplotdm (>60 °C).

. Neskladujte na priamom sinku.

. Uchovavajte v povodnom obale az do pouzitia.

. Skontrolujte filter pred pouzitim — musi byt neporuseny, s membranou pripevnenou k rdmu.
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